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Referat Breiten- und Wettkampfsport

Fachgebiet Gymnastik und Tanz / RSG 





Umschreibelehrgang Teil A





Gymnastik
Lg.-Nr. 10-302
Veranstalter:
Bayerischer Turnverband e. V., 


Fachgebiet Gymnastik und Tanz / RSG

Ausrichter:
Fachgebiet Gymnastik und Tanz / RSG
Lehrgangsleitung:
Ulrike Korb, Schwarzenbergstr. 5, 86165 Augsburg
Örtliche Leitung:
Martina Pillot
Lehrgangsort:
Turnhalle der Grundschule, Nürnberger Str. 3, 


91560 Heilsbronn
Zeitplan: 
Samstag, 13.03.2010, 9.30 Uhr – 17.30 Uhr

Sonntag,  14.03.2010, 9.00 Uhr – 14.00 Uhr 
Lehrgansnummer:
10-302 Bitte bei der Anmeldung unbedingt angeben!

Teilnahme nur für Trainer/Übungsleiter ZA Gymnastik und Tanz
Meldung an
Bayerischer Turnverband


Georg-Brauchle-Ring 93


80992 München


Tel. 089-15702-314


Fax, 089-15702-317

Meldeschluss:
22. Februar 2010 
TN-Gebühr:
Vereinsmitglieder 60,00 €, Nichtvereinsmitglieder 72,00 €
Inhalte:
Samstag, 13.03.2010:


Kreatives Tanzen mit Vorschulkindern


Tanzen mit Cangas und mit dem Reifen

Stomp mit dem Basketball


Stretch und Relax


Sonntag, 14.03.2010:


Fantastisch Fit ab 50


Pilates für Einsteiger


Fitness Paket

Referent:
Petra Beck, Monika Mühlbach, Ulrike Korb
Sonstiges.

Sportkleidung, Verpflegungsangebot vor Ort
Weitere Infos:
Ulrike Korb, LFA Gymnastik und Tanz/RSG


Tel. 0821-718965, E-mail: ulrike.korb@gmx.de
